
Attention à ne pas 
mettre une chaîne 3/32" 
sur un plateau 1/8"

à partir de 8 vitesses il faut aussi mesurer 
la largeur externe au pied à coulisse

vitesses  largeur
8 vitesses  7,1 mm
9 vitesses  6,5 à 6,8 mm
10 vitesses  5,88 à 6,2 mm
11 vitesses  5,5 à 5,62 mm
12 vitesses  5,25 mm

Comment mesurer la largeur d'une chaîne ?
nombres de vitesseslargeur interne de la chaîne

1/8" « 1 à 3 vitesses »
3/32" « 4 à 8 vitesses »

11/128" ou 5/64" « 9 vitesses ou plus »

⇨⇨
⇨⇨

(3,18 mm)
(2,38 mm)

(> 2,38 mm)

test 
chaîne 
large

test 
chaîne 
fine

⇨ ⇨
la chaîne 
colle au 
pignon

⇝

la chaîne 
n'entre 
pas dans 
le pignon

⇝

⇨ la chaîne colle au pignon

⇝ la chaîne n'entre 
pas dans le pignon

⇨ chaîne 1/8"

⇨ chaîne 3/32"

⇨ chaîne 11/128" ou moins

⇨
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